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4 rue André Antoine 

﻿27340 Pont-de-l'Arche 

 06.83.48.92.13 

contact@aurailes.fr 
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Pilates

Mercredi 

16h45 - 17h45 

18h - 19h

    Forfait annuel 36 séances : 425 €

     

Méditation Relaxation

Atelier mensuel le vendredi

17h - 18h15

13 sept / 18 oct / 15 nov / 13 déc / 17 janv  

28 fév / 28 mars / 25 avril /  23 mai / 27 juin

          Forfait annuel 10 séances : 160 €

         Séance unitaire : 20 €

 8 places par session - séances hors vacances scolaires  

Les cercles d’Aurailes

Atelier tous les 2 mois le jeudi

18h - 19h30

10 oct / 5 déc / 6 fév / 3 avril /  5 juin

          Forfait annuel 5 séances : 135€

         Séance unitaire : 30 €


